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L’association « Fresnay Arts et Festivités » vous présente une saison  
culturelle éclectique. La commission culture de la Commune nouvelle 
de Fresnay-sur-Sarthe s’associe aux programmations culturelles de 
Mimulus et de « Fresnay Arts et Festivités ». La diversité des spectacles 
vivants permet à chacun de s’y retrouver. Venez nombreux à cette offre 
culturelle de qualité proposée en milieu rural. Je remercie nos collectivités 
partenaires, la Commune nouvelle de Fresnay-sur-Sarthe, le Conseil 
départemental qui nous soutiennent financièrement et logistiquement. Je 
salue également les bénévoles qui se mobilisent tout au long de l’année 
pour l’organisation de cette belle saison culturelle.

Au plaisir de nous retrouver lors d’un spectacle !
 

	 Fabrice GOYER-THIERRY
	 Premier Maire adjoint de la Commune nouvelle de Fresnay-sur-Sarthe
	 Président de l’Association Fresnay Arts et Festivités (FAF)

Essentielle, la culture est essentielle à notre vie ! Essentielle pour 
développer son sens critique, pour rêver, pour vibrer, pour s’extasier 
ou s’émouvoir. Et cette année encore avec une programmation 
particulièrement riche et éclectique, les émotions seront au rendez-
vous. Musique, théâtre, expositions, spectacles de cirque, projections 
pour le jeune public, tout est propice au partage et à l’échange. La ville 
remercie tous ses partenaires qu’ils soient financiers comme le Conseil 
départemental ou associatifs ainsi que tous les bénévoles qui participent 
à l’organisation de ces rencontres. Nous vous souhaitons une belle saison 
culturelle et sommes impatients de vous retrouver lors de nos spectacles.

	 Fabienne LABRETTE-MÉNAGER
	 Maire de la Commune nouvelle de Fresnay-sur-Sarthe
	 Vice-présidente du Conseil départemental

Une saison culturelle bien chargée en prévision sous le chapiteau 
Mimulus ! Comme chaque année, l’équipe de l’école de cirque tient à 
proposer une programmation variée et de qualité. Cette année, vous 
pourrez apprécier de la jonglerie, de l’équilibre sur objets ou encore du 
trampoline, mais aussi des spectacles d’élèves. Bien sûr, nous tenons 
à garder les événements qui font notre identité. La soirée potage et 
spectacle sera toujours là et nous renouvelons l’après-midi goûter-

spectacle qui a réuni un public très familial la saison dernière. La Cie Mimulus est heureuse cette 
année de programmer son nouveau spectacle « Acroboites » qui terminera 2023 en beauté. Un 
autre événement marquera la saison, ce sont les Rencontres régionales des écoles de cirque. Cette 
année, c’est à notre tour d’accueillir les 8 écoles de notre Fédération régionale. Pendant 3 jours, 
tous les participants vivront au rythme du cirque et ce sera l’occasion pour le public de découvrir le 
spectacle « Plus Haut » de la Cie Barolosolo, puis le spectacle des élèves le lendemain. Enfin, comme 
tous les ans, la Fête des Drilles viendra clore la saison avec les spectacles de fin d’année des élèves 
de l’école de cirque, des plus petits aux plus âgés. Alors venez nombreux partager avec nous ces 
moments conviviaux et familiaux sous notre chapiteau !

	 L’équipe de MIMULUS



Dimanche 8 octobre 2023
15h - Salle André Voisin

Samedi 14 octobre 2023
18h30 - Chapiteau Mimulus

Une voix, de l’émotion, le temps d’un spectacle…

De Michel Sardou à Johnny Hallyday, en passant par Claudio Capéo, Pierre 
Bachelet, Renaud, Gauvain Sers, Charles Aznavour, Florent Pagny, Patrick 
Bruel, Bénabar ou encore Michel Delpech, laissez-vous surprendre par la voix 
exceptionnelle de Michel Thibault. 

Tarif adultes 10€ - Tarif enfants 7€

Chanson française
Michel Thibault

Lundi 13 novembre 2023
20h - Salle André Voisin

Spectacle de jonglerie
théâtrale interactive
Cie Potom jongleur - « Boby Potom show » - 45 minutes

C’est l’ouverture de la saison culturelle à Mimulus. Et pour cela rien de mieux 
que le Boby Pottom Show ! C’est un spectacle de jonglerie et de manipulation 
d’objets interactifs et tout terrain ! 

Un apéritif sera offert et des assiettes de fromages locaux seront proposées au 
bar. 

Tarif plein 8€ - Tarif réduit 5€

Hokusai,
le vieux fou du dessin
Dans le cadre du dispositif « Micro-Folie », découvrez pendant 30 minutes le 
travail d’Hokusai et plongez ainsi dans quelques chefs-d’œuvre de cet artiste 
japonais. La Grande Vague n’aura plus de secrets pour vous. 

Cette intervention sera suivie de la projection - grâce à l’association du cinéma - 
du film « Hokusai » réalisé par Hajime Hashimoto (durée 1h30). 

Tarif unique 5€



Dimanche 10 décembre 2023
15h - Chapiteau Mimulus

Samedi 16 décembre 2023
19h - Chapiteau Mimulus

L’Orchestre d’Harmonie des Alpes Mancelles vous propose un programme 
musical en lien avec le centenaire des 24 Heures du Mans. 50 musiciens à pleine 
gomme et sans limite !

Tarif unique 5€

Concert de la Sainte
Cécile

Duo mât chinois et boites
à cigare
Cie Mimulus - « Acroboites » - 45 minutes

La Cie Mimulus vous accueille sous son chapiteau pour vous faire découvrir 
sa nouvelle création ! Acroboites, c’est l’histoire de deux personnages qui se 
ressemblent, mais que tout oppose. L’un est jongleur, l’autre acrobate au mât 
chinois. Réussiront-ils à s’entendre ? Car comme on le sait, tout seul, on va plus 
vite, mais ensemble, on va plus loin. Mât chinois, boites à cigare et acrobaties 
seront leur moyen d’expression pour se comprendre l’un l’autre.

À l’occasion de cette séance et pour marquer la fin de l’année, l’équipe de 
Mimulus transformera la buvette en bar à vin et chocolats chauds. 

Tarif plein 8€ - Tarif réduit 5€

Samedi 9 décembre 2023
15h - Salle André Voisin

Dans un décor brillant de mille feux représentant l’entrée des artistes d’un 
cirque et son rond de piste étoilé, éclairé de lumières multicolores, le clown 
Rico vous transporte dans son monde magique et féerique des saltimbanques 
de la piste pour vous faire découvrir son talent dans une multitude de tours et 
disciplines du cirque. Habillé de son costume coloré, de ses grandes chaussures 
et de son chapeau rigolo, le clown Rico se transformera tantôt en magicien, 
équilibriste, jongleur, musicien cocasse, montreur d’animaux artistes (chien 
comédien, chats et souris acrobates) et sculpteur de ballons multicolores.

Un bon moment rempli de rêves, d’émotions, de sensations et de rire en 
perspective !

Spectacle gratuit

Spectacle de noël
Le clown Rico



Dimanche 14 janvier 2024
15h - Salle André Voisin

Dimanche 4 février 2024
15h - Salle André Voisin 

La femme de Hugues est partie pour le week-end avec Sofia, sa meilleure 
amie dépressive depuis son accouchement. Hugues savoure d’avance ces 
48h de paix et de liberté qui se présentent à lui. Mais l’irruption de Max, 
l’amant potentiel de sa femme puis de Gabriel, le bébé oublié par Sofia, 
va venir contrarier ses projets et merveilleusement pourrir son week-end. 
Incompétents, maladroits et débordés, Hugues et Max vont devoir s’allier pour 
gérer une mission totalement inédite pour eux : Pouponner.

Cette comédie de Nicolas Hirgair vous plongera - ou replongera - dans les 
joies et les béatitudes des changements de couches, biberons et autres 
pouponnages. 

Tarif adultes 18€ - Tarif enfants 7€

Six personnages mystérieux sont bloqués sur une île par une grève de ferry. Ils 
ont tous une bonne raison pour vouloir regagner le continent au plus vite. Ils 
embarquent sur un bateau de pêche piloté par un passeur improvisé. Mais le 
prix à payer pour cette traversée sera plus élevé que prévu. Embarquez avec le 
théâtre du Haut Maine et partez à la découverte d’une fable humoristique où 
les situations très actuelles vous feront pleurer de rire.

Tarif adultes 10€ - Tarif enfants 7€

Spectacle humoristique
Bébé à bord

Il était un petit navire...
Théâtre du Haut Maine

Samedi 17 février 2024
19h - Chapiteau Mimulus

Cirque Inextremiste - « Inextremiste » - 50 minutes

Mais qui est cet homme qui débarque soudainement, une étrange bouteille de 
gaz à ses côtés ? Perturbé, il s’agite et tente de camoufler les signes qui l’accablent. 
Il n’est pas exempt de tout reproche et il le sait. C’est pourtant la première fois 
pour lui… Seulement il est déjà recherché alors pas question de fuir  ! Dans ce 
monde de rebonds incontrôlés il lui faudra s’élever, s’aider, s’évaporer… et nous 
emporter dans un délire acrobatique entre boule et trampoline, sauts aériens et 
marche verticale… en perpétuelle quête d’équilibre. 

Apportez vos bols et vos cuillères car on offre la soupe !

Tarif plein 8€ - Tarif réduit 5€

Solo de trampoline burlesque
Soirée potage & spectacle



Samedi 16 mars 2024
18h30 - Chapiteau Mimulus

Dimanche 7 avril 2024
15h - Chapiteau Mimulus

Dimanche 14 avril 2024
15h - Chapiteau Mimulus

Cie Circonvolution - « Hypo, Glisse & Mi » - 30 minutes

Triple championne de France de monocycle mais aussi musicienne accomplie, 
Lucie Carbonne relève le défi de jouer avec l’équilibre sur les rythmes et les 
émotions d’un répertoire éclectique. Avec un personnage authentiquement 
naïf et candide, clown involontaire, équilibriste sur objets, opportuniste face 
à son public comme face à sa vie, Lucie vous livre un spectacle sincère mais 
improbable entre performance et émotion, entre équilibre et virtuosité.

Gâteaux et confiseries seront en vente , accompagnés par quelques surprises…

Tarif plein 8€ - Tarif réduit 5€

Batterie-Fanfare de la 
Musique de la Police Nationale 

Solo de monocycle et accordéon
Goûter spectacle

Théâtre d’ombres
Soirée apéritif et spectacle

Riche d’une quarantaine de musiciens professionnels, issus des conservatoires 
nationaux et régionaux, la Batterie-Fanfare de la Musique de la Police Nationale 
est considérée aujourd’hui comme l’une des plus représentatives du genre.

Caractérisant, dans la grande tradition française, les cuivres naturels et les 
percussions, cette formation assure la défense et la promotion d’un patrimoine, 
historiquement d’essence militaire, qui a su s’ouvrir sur un espace musical 
transcendant allègrement les clivages artistiques. 

L’Orchestre Batterie-Fanfare est placé sous la direction du tambour-major 
Christophe Lefèvre.

Tarif adultes 10€ - Tarif enfants 7€

Cie Yolda - « Odessa » - 40 minutes

Odessa se perd dans ses songes. Les décors se forment, se déforment. À 
travers le jonglage, la danse et les portés acrobatiques, trois personnages 
vagabondent dans des jeux d’ombre.

Un univers contemplatif, qui accompagne les spectateurs à suivre les aventures 
oniriques de la jeune Odessa.

L’équipe de Mimulus vous accueille avant le spectacle dès 18h30 avec la vente 
d’assiettes apéritives. 

 Tarif plein 8€ - Tarif réduit 5€



Samedi 18 mai 2024
20h30 - Chapiteau Mimulus

Cirque intimiste et 
décalé
Cie Barolosolo - « Plus haut » - 55 minutes
Rencontres régionales des écoles de cirque

La Cie Barolosolo vous emmène dans un spectacle hommage au cirque de 
Calder. Ce spectacle magique et poétique met en scène des personnages 
loufoques et déglingués. Tendre et drôle, ce spectacle vous permettra de 
passer un bon moment en famille. 

Tarif plein 8€ - Tarif réduit 5€

Dimanche 19 mai 2024
20h30 - Chapiteau Mimulus

Samedi 15 juin 2024
Chapiteau Mimulus

Spectacles des élèves de la FREC

La FREC c’est notre Fédération Régionale des Écoles de Cirque. Les rencontres 
régionales, c’est l’occasion annuelle pour les élèves et leurs enseignants de 
se rencontrer le temps d’un week-end autour de leur passion commune. Le 
spectacle des élèves est l’opportunité pour les amateurs des 8 écoles de la 
FREC de monter sur scène et de défendre l’identité de son école de cirque. Du 
spectacle de haut niveau garanti !

Tarif unique 5€

Spectacles de fin d’année des élèves de l’école de cirque

11h : Spectacle des cours Familles

12h : Marché artisans/créateurs

15h : Spectacle des cours 1 et 2 étoiles

17h : Spectacle des cours 3 étoiles, Pistes Artistiques et Adultes/Séniors

Tarif unique 3€

Rencontres régionales
des écoles de cirque

Fête des Drilles



L’école de cirque Mimulus est heureuse de vous accueillir sous son 
chapiteau. 30 séances de septembre à juin (hors vacances scolaires). 

Activités enseignées :
Acrobaties (portés, pyramides, mât chinois, trampoline), équilibre sur 
objets (boule, fil, chaises, rolla bolla, échasses), aérien (trapèze, corde, tissu, 
cerceau), jonglerie (balles, massues, chapeaux, diabolos, etc) et bien plus 
encore !

Pour toute information sur les autres activités de l’école de cirque : stages, 
spectacles, événementiel, location de chapiteau… n’hésitez pas à nous 
contacter et à nous suivre sur les réseaux sociaux (Facebook et Instagram) 
et sur notre site internet.

Modes de règlement acceptés :
Bon CAF et MSA, chèques vacances, coupons sport. Possibilité de régler en  
plusieurs fois.

Contact : 
Alban LAMBERT
administration-mimulus@orange.fr – 06 12 69 84 51
1 place de la Gare - 72 130 Fresnay-sur-Sarthe
www.mimulus.fr

L’école de Cirque Mimulus
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Tarif : 5€
(1 place offerte à la 11ème entrée)

Cinéma à Fresnay-sur-Sarthe
Avec les associations Fresnay Arts et Festivités et 

Cinéambul cinéma numérique
Responsable : Michel LETARD - Salle André Voisin 

Retrouvez la programmation sur : 

- www.fresnaysursarthe.fr
- www.tourisme-alpesmancelles.fr

- cineambul72.fr
- Facebook - Cinéma de Fresnay-sur-Sarthe

- Journaux locaux

ainsi que sur les vitres de la salle André Voisin et le panneau lumineux en ville  
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Fort d’un succès grandissant chaque année, le festival Graines d’Images Junior est de 
retour cette année pendant les vacances de la Toussaint dans votre salle de cinéma 
de Fresnay-sur-Sarthe. 

Dès deux ans, les plus petits sont invités à faire leur première expérience du grand 
écran. Films d’animation, documentaires, fictions, œuvres récentes, avant-premières 
et films du patrimoine, programmes longs ou courts, toutes nationalités et styles 
confondus, chaque année un programme de qualité est concocté, toujours adapté 
à chaque tranche d’âge de la petite enfance jusqu’à l’adolescence. Graines d’Images 
Junior c’est aussi des animations, des rencontres, des ateliers, des cinés concerts, des 
goûters… 

Tarif unique/séance : 4€
Programmation à venir.
www.grainesdimages.com

Festival Graines d’Images Junior

Depuis septembre 2022, la ville de Fresnay-sur-Sarthe accueille le dispositif « Micro-
Folie » dans la salle André Voisin. La Micro-Folie offre la possibilité grâce à un 
Musée Numérique de (re)découvrir les chefs-d’œuvre nationaux des plus grandes 
institutions culturelles telles que Le Louvre, le Centre Pompidou, le Château de 
Versailles, la Cité de la Musique... 

En plus de l’accueil de scolaires, d’associations, de centres... une programmation 
grand public est proposée. Opéra, ballet, projections, ateliers créatifs, lectures pour 
les enfants, il y en a pour tous les goûts. 

Programmation à retrouver sur le site internet de la ville.
Informations : 07 56 43 06 34 / microfolie.fresnaysursarthe@gmail.com

Micro-Folie

Graines d’Images Junior Micro-Folie



Médiathèque
12 bis rue Docteur Horeau

Médiathèque de Fresnay 
Camille Bardou

Ateliers loisirs créatifs, broderie, 
tricot...

Cours de cartonnage et 
d’encadrement d’art

Salle du Foyer Logement
31 rue de Spilsby

Salle située rue 
Jane Gaulupeau

Ateliers loisirs créatifs, broderie (hardanger, 
points comptés...), tricot, crochet...

Échange de savoir, un moment de convivialité.
De 14h à 16h30, tous les lundis de l’année (sauf jours fériés).
10€, adhésion à l’année (hors ateliers spécifiques).
Renseignements à l’Office de Tourisme : 02 43 33 28 04.

Responsable :  Jeannette LETARD
Renseignements : 06 78 66 71 56
Tous les 15 jours, le mardi de 17h à 19h ou le 
samedi de 9h30 à 12h.

80€, adhésion à l’année.

Contact : 02 43 33 35 41 - mediatheque@fresnaysursarthe.fr

Catalogue : https://fresnay-sur-sarthe-pom.c3rb.org/

Horaires d’ouverture :
          Mardi : 16h - 18h30
          Mercredi : 9h30 - 12h30 / 13h30 - 18h00
          Vendredi : 12h30 - 17h & Samedi : 9h30 - 12h30

Adhésion individuelle adulte : 8€/an permettant d’emprunter 
jusqu’à 7 documents à la fois, dont 2 multimédias, pour une 
durée de 3 semaines + accès à Médiabox.

Adhésion individuelle enfant : 2€ /an permettant d’emprunter 
jusqu’à 5 documents à la fois, dont 2 multimédias, pour une 
durée de 3 semaines + accès à Médiabox.

Gratuité pour les scolaires de la commune nouvelle.

Retrouvez les informations concernant les Amis de la 
médiathèque sur http://amisdelamediatheque.free.fr



Comité de programmation 
culturelle et festive
Président : Fabrice GOYER-THIERRY 
Vice-présidents : Benoît EMERY, Jean-Michel LECOURT, Michel LETARD, Claude RICHARD
Trésorière : Sylvie GOUNY
Trésoriers adjoints : Joël AUBERT, Nicole JULIENNE, Maryse LECOURT
Secrétaire : Isabelle COMPAIN 
Secrétaire adjointe : Claire LEVASEUX
Responsable billetterie : Jacqueline TIREAU 
Membres : Carole BENEULT, Jean-Luc BENEULT, Philippe COMPAIN, Quentin DURAND, Lydie 
FREIN, Christelle GAUVRIT, Dominique LEBOURDAIS, Jeannette LETARD
Régisseur : Jean-Luc LAMBERT

Comité MIMULUS
Administration : 1 place de la Gare, 72130 FRESNAY-SUR-SARTHE
Tél/Fax : 02 43 33 69 44 - Email : administration-mimulus@orange.fr

Présidente : Laurence ROCHERON  
Vice-président : Stéphane RONDEAU
Trésorier : Michel RIBAULT
Secrétaire : Christine BUARD
Membres du Conseil d’Administration : Alain BUARD, Christine BUARD, Marc CORDEAU, 
Fabrice GOYER-THIERRY, Fabienne LABRETTE-MÉNAGER, Brigitte LAMBERT, Othilie LÉGER, 
Noémie MARTEAU, Michel RIBAULT, Laurence ROCHERON, Stéphane RONDEAU, Michèle 
VAILLANT

Renseignements et réservations : 
Office de Tourisme des Alpes Mancelles 

Tel. 02 43 33 28 04


