Ancienne villégiature nichée au coeur
d’une nature préservée, le Domaine du
Gasseau est aujourd’hui le site de loi-
sirs pour toute la famille. Vous aimez les
plantes, venez découvrir son jardin pota-
ger ; vous préférez plus de sensations,
accrochez-vous aux branches et suivez
le parcours. Le Domaine du Gasseau
c’est aussi des concerts, des exposi-
tions.... en un mot du plaisir !
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En reliant les deux rives de la Sarthe, ce
bac a chaine, installé en 2015, renoue
avec I'histoire, quand les départements
de la Sarthe et de la Mayenne n’étaient
en fait qu’un territoire appelé le Maine.

Riviére longue de plus de 310 km,

elle prend sa source dans I'Orne
et retrouve la Mayenne pour former la
Maine. La construction d’écluses au XIX
siecle en aval du Mans la rend navigable
et permet la remontée de marchandises
venant de la Loire et de plus loin...
Aujourd’hui la Sarthe en amont du Mans,
traversant les Alpes Mancelles, est restée
plus authentique et attire les amateurs
de péche et les kayakistes. ..

Inattendu aprés quelques metres de
marche, le belvédere des Toyeres dévoile
une vue impressionnante sur un canyon
verdoyant creusé par la Sarthe. Les
imposantes falaises de granit en font un
lieu de pratique exceptionnel pour I'esca-
lade. Avec ce dénivelé de plus de 70 m,
une faune et une flore riches, ce lieu est
unique.

Eperon rocheux qui domine le confluent
de la Sarthe et de I'Ornette, le site de
Montaigu a accueilli vers 1020 une
premiére forteresse édifiée par Guil-
laume Giroie. Il doit la détruire plus tard
pour obtenir la libération de Geoffroy de
Mayenne. Dans cette période de conflits
entre le Maine et la Normandie, la famille
Giroie sera chassée de ces terres mais
construira a quelques lieux de la le cha-
teau de Saint-Céneri-le-Gérei.
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Les Alpes Mancelles offrent d’innombrables circuits aux randonneurs ;
on peut méme marcher dans les arbres sous les frondaisons

du Gasseau. On peut bien sir hésiter entre la beauté sauvage

de la nature et le raffinement, le charme de villages hors du temps ;
églises, donjons, chateaux, rues mediévales sont un autre
et tout aussi fascinant visage des Alpes Mancelles.
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Distance : 8 km = Difficulté : moyennement difficile

Haute Sarthe

Randonnée pédestre

OFFICE DE TOURISME

19 avenue du Dr Riant
72130 FRESNAY-SUR-SARTHE
Tél.: 02 43 33 28 04

13 place de la Libération

72170 BEAUMONT-SUR-SARTHE
Tél. : 02 43 33 03 03

contact@tourisme-alpesmancelles.fr
www.tourisme-alpesmancelles.fr
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Alpes Mancelles

Communauté de Communes
Haute Sarthe Alpes Mancelles
2, rue Abbé Lelievre

72130 FRESNAY-SUR-SARTHE

Tél.: 02 43 34 34 59

Fax: 02 43 33 77 23

contact@cchautesarthealpesmancelles.fr
www.cchautesarthealpesmancelles.fr

Avec la participation
de I’association Rando Alpes Mancelles
et du Foyer Anais de Sougé-le-Ganelon
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